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U L U D E R B E N T  S A B A N C I  Ç P A L  P D R
S E R V İ S İ

Rehberlik, bireye kendini
anlaması, çevredeki olanakları
tanıması ve doğru kararlar
vererek  kendini
gerçekleştirebilmesi için
yapılan sistematik ve
profesyonel yardım sürecidir.

Sadece problemli öğrenciler için değildir. 

PDR servisinde bireyin yerine karar
verilmez. 

Bireyin problemini çözmesine yardımcı
olunur problem onun yerine çözülmez. 

Disiplin sağlama yeri değildir. 

U L U D E R B E N T  S A B A N C I  Ç P A L  P D R  S E R V İ S İ

KİMLERE YÖNELİKKİMLERE YÖNELİK
DESTEK SUNULUR ?DESTEK SUNULUR ?

VELİ
ÖĞRENCİ
ÖĞRETMEN 



Gönüllülük Esastır : Zorla kimseye
rehberlik yapılmaz. Acil durumlar
hariçtir.

REHBERLİĞİN İLKELERİ

GİZLİLİK Esastır.

Tüm öğrenciler içindir.

Gönüllülük esastır.

Öğrenciyi merkeze alır. 

U L U D E R B E N T  S A B A N C I  Ç P A L  P D R
S E R V İ S İ

HANGİ KONULARDA YARDIM
ALINABİLİR?

AKADEMİK GELİŞİM
ALANI: Verimli ders çalışma,
motivasyon,sınav sistemleri
bilgilendirmesi, çalışma
düzeninin belirlenmesi,
öğrenme stilleri

SOSYODUYGUSAL GELİŞİM
ALANI:  Duygu kontrolü, aile
ve arkadaşlık ilişkilerinin
sağlıklı geliştirme ve
problemleriyle baş
etme,sosyal beceri geliştirme,
duygusal sorunlarla baş etme 

KARİYER GELİŞİM
ALANI :Meslek seçimi,
mesleklerin özellikleri,
meslek seçim süreci
bilgilendirme,CV hazırlama,
kariyer planlaması vb.


